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ハイサイ グス～ヨ～ チュ～ウガナビラ。皆様お変わりはございませんか？今年は過激な発言を繰

り返すトランプ大統領の登場で、世界的に大きな変化が起きそうな予感がします。ちょっと不安です

が、さつき荘はトランプ大統領とは違い、壁もつくらないし（笑）、自分の事業所さえよければよいとい

う考えもありません。お互いが win-win の関係で、必要と判断した時には介護保険外のサービスも提

供し、オープンで地域に必要とされるデイサービスを目指しています。今月も職員一同最高のサービ

スが提供できるよう頑張ります（管理者）。

～今月のマシントレ～ 

マシントレには消極的な参加者もいますが、運動指導士の優しい声かけ指導に、参加者も徐々に増え

てきています。 

～今月のハンドトリートメント～ 

アロマオイルでマッサージ。心地いい香りに皆さん本当にリラックスしています。 

～新春書初め～ 

書初めを先生指導の下、思い思いに好きな字を書いてもらいました。 



月 火 水 木 金 土

○ ◎ △ ◎ ○ ○

◎・・・十分空きあり

○・・・空きあり

△・・・多少空きあり

×・・・いっぱいですがご相談下さい

医療法人城南会 デイサービスさつき荘

〒901-0153 那覇市宇栄原３－５－１４－２Ｆ  ＵＲＬ http://johnan-kaijp/ 

（０９８）８５２－１１５１ ＦＡＸ（０９８）８５７－５７８１

利用者空き情報 

平行棒体操は個々の身体レベルに合わせて、椅子からの立ち上がりや立位保持などの訓練が集団で

行えることがメリットです。 

～今月の平行棒体操～ 

大正琴は人気の活動です。見て、弾いて、聴いて、歌う、脳機能をフルに活用するため、脳トレには最

適です。そして、何よりも皆で演奏することで楽しさも倍増。 

～大正琴～ 

～いろいろ～ 


